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Today’s agenda

Registrer yourself as a job seeker at NAV
Jobbsgkertips
Your profile at nav.no

Where to find jobs?



Contact NAV

(=t -

NAV-Office

www.nav.no og «Ditt NAV» 3355 33 33 .
: : + (Guidance to
: *  Questions which fnd a iob
. Infgrmatl_cm about benefits have not been ind a job.
and services. answered via . Fullcz-w-up
« Application forms nav.no or «Ditt meetings,
+  Status regarding your case NAV». individually
+  Meldekort + Assistance on how and/ or in
: : groups.
+ Information regarding to use nav.no
+ Accessto
payments « Contact the most .
_ _ PCfinternet
+ Dialogue with NAV relevant expert
—  aShkrivtil os5%
»  \Veiviser for arbeidssegkere
« Tips for jobseekers
« ...and more
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!@H = Meny Q, sek

«Ditt NAV»

Privatperson Arbeidsgiver Samarbeidspartner

Logginn

‘ Koronavirus - hva gjelder i min

situasjon?

‘ @ Gjerdrumskredet: Slik kontakter du NAV

Privatperson

Logg inn pa Ditt NAV

Se dine utbetalinger, meldinger, saker,
sykefravaer m.m.

Ledige jobber

Finn ledige stillinger, registrer CV og jobbprofil
pa Arbeidsplassen
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Skjema og soknad

Skjemaer for a soke og ettersende vedlegg

Hva er situasjonen din?

E Arbeidssoker eller permittert

Om jobb, registrering, CV og dagpenger

@ Nzermer meg pensjonsalder

Om alderspensjon, beregne og sake
pensjon, AFF, utland og pensjon

O Venter barn

Om foreldrepenger, engangsstanad og

svangerskapspenger —
[ Chatmed oss




NAV

[D SELECT AN ELECTRONIC ID

MINID
Use codes from SMS or PIN code letter

== bankID BP‘NK'D
With codes from your bank

BANKID ON MOBILE
With secure authentication on your mobile

MinlD

BUYPASS ID ON SMART CARD
Use smart card and smart card reader

BUYPASS ID ON MOBILE
buypass )
id i mebil Use password/SMS or mabile app

COMMFIDES
Use your USB stick or smart card

COMMFIDES

FOREIGN USERS

Login and registration for new users with passport

MINID-PASSPORT
Use code from SMS

MinlD



Register yourself as a
Jjob seeker at NAV
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Privatperson // Tilforsiden

Arbeidssoker

>
>

X Meny

Permittert

Arbeidsledig

For deg som har sekt dagpenger

Jobbsekertips

Privatperson

Q, Sok

Syk
> Sykmelding og sykepenger

> Arbeidsavklaringspenger

> Uferetrygd
> Grunn- og hjelpestenad

> Yrkesskade og yrkessykdom

Hjelpemidler

»  Hielnemidler og tilrettelesging

Arbeidsgiver

Samarbeidspartner

Foreldre, barn og familie

> Foreldrepenger,
svangerskapspenger og
engangsstenad

> Barnetrygd og kontantstette

» Alene med barn

> [Earskap og morskap

> Barnebidrag

> Sykdom ifamilien




Arbeidssgker eller
permittert

v Arbeidsledig

Kort fortalt

Hvem har rett til
dagpenger?

Sek dagpenger

Hvor mye kan du fa i
dagpenger?

Hvor lenge kan du fa
dagpenger?

Utdanning eller
opplaering

Sagt opp selv

Selv ansvarlig for at jeg
mistet jobben

Har du rett til dagpenger
nar du mottar annen
ekonomisk statte fra NAV?

Streik eller lockout
Verneplikt
Doktorgradskandidat

Selvstendig
naeringsdrivende

Frilanser
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Sok dagpenger @

Du ber seke dagpenger for siste dag du er i jobb, for a ikke miste dager med
rett til penger fra NAV.

Dette ma du gjere:

Registrer deg som arbeidsseker

Du ma veere registrert som arbeidsseker for & ha rett til dagpenger.
Sek dagpenger

Du far tidligst dagpenger fra dagen du bade er registrert som
arbeidssaker og har sendt seknad om dagpenger. Vi anbefaler at du
soker en uke far siste dag med lenn. Noen seknader vil bli automatisk
behandlet etter informasjon du gir i seknad og pa meldekort, samt fra
offentlige registre.

Kontroller kontonummer

Kantroller at riktig kontonummer er registrert hos NAV.
Send meldekort

Du ma sende meldekort hver 14. dag for a fortsatt vaere registrert som
arbeidssaker. Dette gjelder ogsa mens du venter pa svar pa seknaden
din.

Du kan ettersende dokumentasjon og vedlegg. Pa Ditt NAV kan du se om du
har registrert deg sam arbeidssaker, og se informasjon om at vi har mottatt
seknaden din om dagpenger. Register og oppdater CVen din pa
arbeidsplassen.no.




Employment status form

Important to submit meldekort every
14 days.



https://www.nav.no/en/Home/Benefits+and+services/employment-status-form-how-do-you-use-it/how-to-submit-an-employment-status-form-online

Information on «Ditt NAV»

Ditt NAV

Til forsiden

Din oversikt

>
>
>
>
>
>
>
>

Dine saker
Din innboks

Dine utbetalinger

Endre kontonummer/adresse

Send ny seknad

Ettersend vedlegg

Send beskjed til NAV

Personopplysninger

&

_Q Varsler

Arbeid

WooOWOW W WY N Y

Registrer deg som arbeidssaker

Send meldekort

Finn ledige stillinger

Din CV

Dine lagrede sak

Din aktivitetsplan

Dialog med veilederen din

X2, Ditt NAV Logg ut

Logget inn:

Flere tjenester
Din pensjon
Din uferetryegd

Ditt sykefravaer

Dine foreldrepenger

Dine fullmakter

Y " . " .

Sykdom i familien




Flere opplysninger pa Ditt NAV

Vi har ogsa opplysninger om deg som ikke vises pa denne siden. De opplysningene kan du
finne ved & ga til de ulike tjenestene under.

Dine saker

Oversikt over dine saker og kommunikasjon med NAY
' Utbetalinger
1

Oversikt over dine utbetalinger

Ditt sykefravaer

Oversikt over dine sykemeldinger

O\ CV og stillingssek
Oversikt over din CV og lagrede stillingssek

Pensjonsopptjening

Oversikt over din pensjonsopptjening




Min side

Hvem skal se CV-en og jobbprofilen min?

II:_::II Arbeidsgivere O Bare jeg
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@ Oppdater CV € Opprett en jobbprofil € Arbeidsgiver finner deg

Ny CV-lgsning
Vihar laget en ny CV-lgsning. Ved alltid 3 ha en god og oppdatert CV ser arbeidsgiver hva du kan.

Oppdater din CV >

Jobbprofil

| jobbprofil legger du inn ensker for neste jobb, som for eksempel yrker, geografi og nar du er
ledig. Arbeidsgiver vil fa deg opp i sitt treff nar du matcher det de soker etter dersom du har
valgt & dele din CV og jobbprofil.

Oppdater din jobbprofil »




The positions you wish to obtain

Dine jobbgnsker E

Her kan du registrere hva du vil jobbe
med og hvor du vil jobbe.

Companies use this
section to find the
most suitable
candidates

Matching positions
with your profile.
Invitations to tailored
recruitment events.

Note the positions
you wish to obtain,
matching your skills
and competence.



Become a better job seeker
JOBBSOKERTIPS



Privatperson Arbeidsgiver Samarbeidspartner

I@H X Meny Q, sek

Privatperson // Tilforsiden

Arbeidsseker Syk Foreldre, barn og familie
> Permittert > Sykmelding og sykepenger > FEoreldrepenger,
svangerskapspenger og

> Arbeidsledig > Arbeidsavklaringspenger engangsstenad
> Fordegsom har sekt dagpenger > Uferetrygd > Barnetrygd og kontantstette
> Oppfelging og tiltak for 4 komme i > Grunn- og hjelpestenad > Alene med barn

jobb
> Yrkesskade og yrkessykdom > Farskap og morskap

> Ungdom

> Barnebidrag

> Jobbsekertips Hjelpemidler

> Sykdom ifamilien

»  Hielnemidler og tilrettelesging



Begynn med deg selv

Ta pa deg brillene til en
arbeidsgiver. Hva skal til for at du
ville ansette deg selv?
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Intervjuet
Jobbintervjuet kan virke

skummelt. Er du godt forberedt,
senker du skuldrene.

Finn jobbene

Det er mange mater & finne ledige
jobber pd. Vaer litt detektiv!
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Hverdagen som
arbeidssoker

Det kan vare krevende 4 holde
motivasjonen oppe. Det hjelper 3
ha en plan.

.
by, !
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Seknaden og CV-en

Hvis seknaden og CV-en din far
deg pd intervju, har du gjort mye
riktig.

Huskeliste nar du seker pa
en stilling

Har du funnet en jobb du vil sake
pa? Vi har noen tips til deg.
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Seknaden og CV-en

Hvis seknaden og CV-en din far
deg pd intervju, har du gjort mye
riktig.

Huskeliste nar du seker pa
en stilling

Har du funnet en jobb du vil sgke
pa? Vi har noen tips til deg.
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Seknaden og CV-en

Hvis seknaden og CV-en din far
deg pd intervju, har du gjort mye
riktig.

Huskeliste nar du seker pa
en stilling

Har du funnet en jobb du vil sgke
pa? Vi har noen tips til deg.




Why should you have a
good CV on nav.no?



Search in NAVs CV database

. Kandidatmatch
: Vil du preve en ny mate a finne kandidater? Vi har utviklet et nytt sgk

med en helt ny teknologi.

Prov kandidatmatch

B

Stillingsannonse

Se alle dine stillingsannonser, eller
lag en ny. Annonsene som legges inn
her vil vises pa arbeidsplassen.no

Se dine annonser eller lag en ny

Ly

Sok etter kandidater

Sek etter kandidater til jobben og lag
dine kandidatlister

Sek etter kandidater




Slett alle kriterier

Skriv inn sekeord Q

Stilling/yrke ~

Hva slags kandidat trenger du?
For eksempel: pedagogisk leder

Kandidatsak

. Kandidatmatch
: Vil du preve en ny mate a finne kandidater? Vi har utviklet et nytt sek med en helt ny

teknologi.

Prev kandidatmatch

Antall treff:

Personalkonsulent @

&

Fylke/kommune ~

Vis bare kandidater som @nsker 4 jobbe
i dette omradet

+Legg til fylke/kommune

Vis bare kandidater som bor i
omradet

Rogaland @

Kandidat

AB791602

JF034702

HD112808

DE862900

JK531904

Utdanningsniva

Universitet/hegskole,
inntil 4 ar

Universitet/hagskole,
over 4 ar

Universitet/hagskole,
inntil 4 ar

Universitet/hegskole,
inntil 4 ar

Universitet/hogskole,
inntil 4 ar

Relevant arbeidserfaring

Avdelings leder Bemanning

Rekrutteringskonsulent

Rekruttering og adm
(engasjement til juni 2019)

Personal- og karriereradgiver

Personalkonsulent

(Lagre kandidater)

Bosted

Stavanger

Hafrsfjord

Stavanger

Oltedal

Haugesund



Utdanning ~

Velg et eller flere utdanningsniva

Videregaende

Fagskole

@iversitet;‘hﬂgskole, in nt@

Universitet/hegskole, over 4 &r

Doktorgrad (PhD)

Arbeidserfaring ~

Hvilken erfaring skal kandidaten ha?
For eksempel: barnehagelzerer

+Legg til arbeidserfaring

Totalt antall ar med arbeidserfaring

Velg en eller flere

Under1ar

1-3ar

Over 10 &r

&

Antall treff:

18

Kandidat

11064307

JG680800

BF014002

|B892207

Utdanningsniva

Universitet/hogskole,
inntil 4 ar

Universitet/hagskole,
inntil 4 ar

Universitet/hogskole,
inntil 4 ar

Universitet/hegskole,
over 4 ar

(Lagre kandidater)

Relevant arbeidserfaring

Cost Controller / Prosjektakonom
/ Rapporteringskoordinator

Sekretaer

Barnehagelzerer

Forskningsassistent (sosiologi,
sosialantropologi,

Bosted

Sandnes

Hundvag

Hamar

Bergen



Sprak ~

Krav til sprak i jobbsituasjonen

+Legg til sprak

! 3 kandidater matcher sgket. For
flere treff velg faerre kriterier

Antall treff:

3

Kandidat

JGE80800
AG400800

DG271102

Viser3av3

Utdanningsniva

Universitet/hagskole,
inntil 4 ar

Universitet/hagskole,
inntil 4 &r

Universitet/hegskole,
over 4 ar

Relevant arbeidserfaring

Sekreteaer

Regnskap/Administrasjon

Undervisningsinspektsr

(Lagre kandidater)

Bosted

Hundvag

Tananger

Oslo



Where to find positions?



Velkommen til Arbeidsplassen

Jobbsoker

Bedrift

&

Sok etter stillinger

&

Sak etter kandidater

3 Lag CV og jobbprofil

>

@

Lag en stillingsannonse

&




tju bbnorge
&

@) Language 9O Logginn

Rekrutteringsverktgy Annonsering Om oss Blogg

' Sok etter ledige stillinger

Sok pa stillingstittel, sted eller arbeidsgiver, eller vis alle stillinger

" Filtrer



T U Teknisk
Ukeblad
TU DIGILNO KARRIERE360 INSIDE TELECOM DISKUSJON VEIER24

mJth Alle jobber  Firmaprofiler EEEEHECENE LT

Finn din neste utfordring

Q Sok | & Alle jobber

Hva vil du jobbe med? Hvor vil du jobbe?

Velg industri Velg sted

@i GK GRUPPEN AS %splun viok SWECO ﬁ Norconsult ¢3¢ RAMBOLL




Stavanger Aftenblad

SOLABLADET oy Jeerbladet
sniocoss

o, /

AVI



AMFI

MADLA

Interigr Fritid Helse

Ledige stillinger

KILDEN

LEDIGE STILLINGER

TASTA
SENTER

arkaden.shopping

Ledige stillinger

KVADRAT

Ledige stillinger

Har du lyst til 4 jobbe pa Kvadrat? Se vare ledige stillinger



eeeeo N Telenor 4G 13.17 -, e00co N Telenor = 20.24 % 26 %M > eee00 N Telenor = 20.24 % 26% 0 >

Ingenior jobber

Alternativer

Jobb i sosiale medier |ndeed Jobber 1-20 av 34

Ett sek. Alle jobber. Til drift og utbygging av nettverk i ...
h , _ ) Telenor - Sola
va Jobbtittel, ngkkelord eller firma 11 dager siden ¢
PY Py ‘ Ingemm ’ Erfarne og nyutdannede
I n ' hvor by eller fylke sivilingenigre...
Norconsult - Haugesund
LinkedIn Jobs LinkedIn Indeed Jobb ‘ C) ’ [ Rogaland ] 7 dager siden W

Erfaren sivilingenior / ingenior
' Finn jobber inne...
Multiconsult - Stavanger
Facebook Twitter é Sok fra telefonen din
2 dager siden W

Automatiker / Automasjonsingenior

Lo 3 > sok...
99 p Head Energy AS - Sandnes
21 dager siden X
Post CV-en >
Eiendomsforvalter Teknisk
o Basale - Stavanger _
#= Endre land... > 7 dager siden S
Tilbake Tilbake Start







Advertised Non published

bositions positions
60 % 40 %
- New.spa.persf - Social media
publlcatlnns - Network
- finn.no - Staffing
- ng;r:)t;n? agencies
webpages

- Jobbnorge.no




NAV can assist you with:

= Guidance in groups or individually (requested)

= Matching your CV to available positions, and employers
are using the NAV CV database

= You get updated information on www.nav.no

= Getting questions answered through the use of «Ditt
NAV>» or calling 55 55 33 33



Remember to:

= Submit your Employment status form (meldekort)
on time.

= Use multiple channels for job search
= Use «Tips for job seekers» at nav.no
= Make a good and detailed CV on «Ditt NAV»

= Make a solid plan for your job search!

|
®. Good Luck!



